
Behoe�ten en waarden van vmbo- en pro-leerlingen



Kunnen ontdekken wie ik ben.
Echt mezelf kunnen zijn.

Eigen identiteit ontwikkelen.
Eigen limiet opzoeken.

Ik wil ruimte voor 
verdieping van mijn eigen 

kwaliteiten

Behoe�ten en waarden van vmbo- en pro-leerlingen



Nieuwe dingen ontdekken. 
Nieuwe verbindingen maken. 

Grenzen verleggen.

Ik wil vanuit 
nieuwsgierigheid mijn 

wereld vergroten
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Fantaseren.
Spannende elementen toevoegen.

Ik verlang naar andere 
oorden/nieuwe prikkels
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Nieuwe thema’s zetten aan tot nadenken.
Een ervaring moet indruk maken.
Ik wil iets nieuws/anders leren 

dan wat ik al ken.

Ik heb behoe�te aan 
nieuwe ervaringen
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Herkenbaarheid.
Ambacht.

Ik wil kunst kunnen 
begrijpen
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Controle: zelf kunnen kiezen en bepalen. 
Passend bij mij en mijn belevingswereld.

Op basis van zel�kennis en intrinsieke 
motivatie.

Ik wil ruimte voor mijn 
eigen invulling
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Natuur en buiten zijn. 
Rust, vrijheid en spelen. 

Tegenwicht voor ‘moeten’.

Ik heb behoe�te aan (een) 
ruimte zonder regels
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School versus hobby’s.
Vol(gepland) leven en tijdsdruk. 
Eigen talenten en prioriteiten.

Ik heb ruimte nodig voor 
mijn eigen activiteiten
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Vaardigheden en ambacht leren.
Zekerheid vanuit een algemeen kader. 

Waarde van een eindproduct.
Zichtbaar groeien en succes ervaren.

Ik wil handvatten om 
concreet en nuttig (bezig) 

te zijn
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Niet onder een vergrootglas liggen. 
Niet aan verwachtingen hoeven voldoen.
Ruimte krijgen/voelen om jezelf te zijn.

Ik heb behoe�te aan ‘even 
mijn eigen ding doen’, 

zonder dat iemand daar 
iets van zegt
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Houvast krijgen. 
Haalbare kaders.

Weten waar je aan toe bent.
Heldere opdracht.

Ik wil 
verantwoordelijkheid 

krijgen binnen gegeven 
kaders



Behoe�ten en waarden van vmbo- en pro-leerlingen

Herkenbaarheid.
Comfortzone.

Ik wil keuzevrijheid in het 
medium waarmee ik werk
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Nieuwsgierigheid en zelf ontdekken. 
Vanuit eigen comfortzone en tempo. 

Verantwoordelijkheid krijgen. 
Vertrouwen ontwikkelen.

Ik wil eigenaarschap over 
mijn eigen ontwikkeling
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Trots op eigen creatie(s). 
Iets van jezelf verwerken. 

Ergens aan bijdragen. 
(Dingen) zelf kunnen (bedenken).

Ik wil eigenaarschap 
ervaren over wat ik maak
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Gezien worden en er mogen zijn. 
Bevestiging, erkenning en waardering. 
Autonomie en onderscheiding van de 

groep.

Ik wil erkenning
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Horen dat ik het goed doe. 
Leren omgaan met het maken van fouten. 

Gezien worden door authentieke 
volwassenen.

Ik vind het belangrijk om 
positief gezien te worden
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Het is leuker om vrij te tekenen.

Ik wil vrij gelaten worden, 
maar óók gezien worden 

door de docent
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In openheid met elkaar omgaan.
Interesse laten blijken.

Ik wil aardig behandeld 
worden vanuit vertrouwen 

van de docent
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Humor is belangrijk.
Kunnen relativeren.

Dezelfde vibe hebben.
Gezellige momenten zijn ook belangrijk.

Ik wil dat een volwassene 
luchtigheid kan scheppen
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Keuzes baseren op groepscultuur. 
Onzekerheid: eng om een individu te zijn. 

Jezelf meten aan een ander.

Ik vind het belangrijk om 
ergens bij te horen
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Vrienden en familie zorgen 
voor een veilige basis. 

Samen zijn is fijn en gezellig. 

Ik wil met anderen samen 
zijn en delen
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Erbij horen.
Bezig zijn met mijn identiteit 

ten opzichte van anderen.

Ik wil leren wie ik ben, ten 
opzichte van anderen
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Trots op eigen identiteit.
Familie is belangrijk.

Ik hecht waarde aan de 
cultuur waarin ik opgroei
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Veilig voelen. 
Social media.

Identiteitsontwikkeling.

Ik vind het belangrijk om 
verbonden te blijven met 

mijn sociale netwerk




